Zarzadzenia Nr 01/07/2022
Dyrektora Miejskiego Zespotu Ztobkéow w Rzeszowie
z dnia 15 lipca 2022 r.

w sprawie wprowadzenia ,,Procedur bezpieczefistwa zdrowotnego w ztobkach wchodzacych w skiad

Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie”.

Na podstawie Wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla przedszkoli,
oddzialow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz
instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt.2 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. 2021 poz. 195 z p6ézn. zm.).

zarzadza sig, co nastepuje:

§1
Wprowadza si¢ ,Procedury bezpieczenstwa zdrowotnego w ztobkach wchodzacych w skiad

Miejskiego Zespotu Ztobkoéw w Rzeszowie”, ktére stanowia zalacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2
Tracg moc:
- Zarzgdzenie nr 10/09/2021 Dyrektora Miejskiego Zespotu Zlobkéw w Rzeszowie z dnia 28 wrzeénia
2021 r. w sprawie wprowadzenia Procedur bezpieczeristwa w zlobkach wchodzacych w sklad

Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie w okresie pandemii COVID-19.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 20 lipca 2022 r.

DYREKTOR
M o Zespohu Ztobkéw

Rpeszowie
Aglm %obowska



Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 01/07/2022

Dyrektora Miejskiego Zespotu Zlobkéw w Rzeszowie

PODSTAWY PRAWNE:

Wytyczne

przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego dla przedszkoli, oddzialow

przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki

nad dzie¢mi w wieku do lat 3 wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt.2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. 2021 poz. 195 z pézn. zm.).

Procedury szczegolowe:

1. Do zlobkéw wchodzacych w sklad Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie moga

uczeszeza¢ wylacznie dzieci zdrowe, bez objawéw chorobowych sugerujacych chorobe

zakazng lub infekcje odprowadzane przez zdrowych opiekunéw.

2, Rekomenduje sig, aby rodzice po przyjiciu do zlobka zdezynfekowali rece korzystajac

z dostgpnych plynéw dezynfekujacych, a dzieci po przyjsciu na grupe dziecieca w pierwszej

kolejnosci myty rece wodg z mydtem.

3. W zlobkach dostgpne sg instrukcje obrazkowo - instruktazowe: mycia rak, dezynfekcji rak,

zakfadania i zdejmowania maseczek, zakladania - zdejmowania rekawiczek.

4, Organizacja pracy w grupach dziecigcych:

D
2)

3)
4)

5)

6)

7

8)

9)

dzieci z danej grupy przebywaja w jednej stalej sali, w miare mozliwosci pod opieka tych
samych opiekunow,

positki wydawane sa tylko w ramach jednej grupy,

dzieci mogg przebywac na placach zabaw, gdzie sprzet bedzie regularnie dezynfekowany,
rodzice dzieci, ktére do placowki przyniosa zabawke, powinni zadbaé o jej regularne
czyszczenie (pranie, dezynfekcja). W przypadku koniecznosci wniesienia na teren ztobka
smoczka konieczne jest, aby byl on nowy, w zamknigtym, oryginalnym opakowaniu
producenta (smoczek taki pozostanie w ztobku).

rodzice, ktérzy samodzielnie przygotowuja positki dla dzieci ze wzgledéw zdrowotnych,
zobowiazani sg do stosowania pojemnikow jednorazowych,

sale beda wietrzone zawsze w przypadku nieobecnosci dzieci, a w razie potrzeby takze
w czasie zajg¢ przy zachowaniu wszelkich srodkéw bezpieczenstwa,

obowigzuje zakaz przebywania w ztobkach 0sob trzecich, w zaden sposéb nie powiazanych
z dziatalnoscia zlobka,

kierownicy ztobk6w zapewniaja taka organizacje pracy i jej koordynacje, ktra uniemozliwi
nadmierne grupowanie sie dzieci,

opiekunowie prowadzacy zajecia opiekuficzo-wychowawcze z dzie¢mi, miedzy innymi:



1)

2)
3)

4)

3)

a) systematycznie przypominaja dzieciom zasady higieny dotyczace: mycia rak woda
z mydiem przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie ze ztobkowego
placu zabaw, umiejetnego zastaniania twarzy podczas kichania czy kaslania, unikania
dotykania oczu, ust, nie dzielenia si¢ jedzeniem, nie brania do ust zabawek,

b) pamigtaja o systematycznym nawadnianiu dzieci woda zrédlana lub kompotem,

¢) organizuja aktywno$¢ fizyczna dzieci migdzy innymi poprzez korzystanie przez dzieci
z pobytu na $wiezym powietrzu,

d) w przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw mogacych wskazywaé na infekcje
gornych drég oddechowych lub chorobe zakazng odizolowuja dziecko w wyznaczonym
miejscu i niezwlocznie powiadamiaja kierownika ztobka lub pielegniarke,

¢) kierownik zlobka Ilub pielegniarka zawiadamiaja rodzicow o koniecznosci
niezwlocznego odebrania dziecka ze zlobka,

10) personel obstugi — pokojowa:

a) wietrzy salg zabaw,

b) wykonuje codzienne prace porzadkowe, ze szczeglnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych,

¢) codziennie dezynfekuje powierzchnie dotykane przez dzieci i pracownikéw- porecze,
klamki, wiaczniki swiatta, uchwyty, blaty stoléw, porecze krzesel i inne.

11) pracownicy kuchni, intendenci, pokojowe:
a) zobowigzani sg do utrzymania wysokiej higieny mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuéeow.
b) po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie,  sprzety

i pomieszczenia zaplecza kuchennego, zmywalni i obieralni.

Higiena i dezynfekcja pomieszezen:

pojemnik z ptynem dezynfekujacym do rak wraz z tablica informujaca o sposobie Jjego uzycia
znajduje si¢ przy kazdym wejéciu do zlobka,

w placéwkach obowiazuje monitoring codziennych prac dezynfekcyjnych,

opickunowie wyposazeni sa w jednorazowe rekawiczki, maseczki zaslaniajgce usta
i nos a takze fartuchy z dlugim rekawem - do uzycia w razie koniecznosci,

opiekunowie na kazdej grupie wyposazeni sa w termometr, ktory jest dezynfekowany
kazdorazowo po uzyciu,

obowigzuje nakaz wietrzenia pomieszczen po przeprowadzonej dezynfekcji, z zachowaniem

zasad bezpieczenstwa,



6.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia choroby zakaing u personelu

lub u dziecka:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

do pracy w zlobku powinny przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych lub chorobe zakazna,

w przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawéw choroby
zakaznej, kierownik ztobka odsuwa go od wykonywanych czynnosci, jesli jest taka koniecznosé
wzywa pomoc medyczng

w przypadku wystapienia u dziecka objawéw infekcji (podwyzszona temperatura, kaszel,
biegunka, katar, wysypka, zapalenie spojowek, bdl gardla, bél miesni, inne dolegliwosci)
personel ztobka zobowigzany jest odizolowa¢ dziecko od innych dzieci i pozostalego personelu
w wyznaczonym do tego celu miejscu,

personel ziobka zobowigzany jest do natychmiastowego poinformowania rodzicéw dziecka
0 zaistnialej sytuacji i zobowigzania ich do niezwlocznego odebrania dziecka
z placowki,

w przypadku pogarszajacego si¢ stanu zdrowia dziecka, personel ztobka zobowigzany jest
zawiadomi¢ o powyzszym pogotowie ratunkowe, informujac o objawach (tel. 999 lub 112),
pomieszczenia, w ktérych przebywata osoba z objawami sugerujacymi chorobe zakazng nalezy
podda¢ dodatkowej dezynfekcji, zgodnie z obowigzujacymi zasadami,

kierownik zlobka powiadamia rodzicéw dzieci, z ktérymi dziecko/personel podejrzane
o zakazenie przebywalo na jednej grupie, o zaistnialej sytuacji i podjetych srodkach
bezpieczenstwa,

pracownicy grupy, ktérej dotyczy sytuacja pracujg w podwyzszonym rezimie sanitarnym.



