
PLAN PRACY OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZEJ

NA MARZEC DLA GRUPY 2

ROZWÓJ RUCHOWY I UMUZYKALNIAJĄCY

 Zabawy ruchowo-naśladowcze w kole: ,,Deszczyk pada”, ,,Wieje wiatr”, ,,Słoneczko świeci”;

 Poranna gimnastyka: podskoki, skłony, przysiady, pajacyki;

 Wspomaganie rozwoju ruchowego z elementami tj.: szarfy, woreczki, obręcze.

ROZWÓJ POZNAWCZY

 Przyjdź do nas Wiosno- przedstawienie dzieciom postaci Pani Wiosny. Zwrócenie szczególnej uwagi

na kolory: zielony, żółty, niebieski, czerwony;

 Wiosenny bukiet- zapoznanie dzieci z kwiatami o różnym kolorze, kształcie- stymulowanie 

ciekawości poznawczej dzieci poprzez oglądanie, różnicowanie kwiatów;

 Czym pachnie wiosna?- zapoznanie dzieci z różnymi zapachami, próby ich zróżnicowania;

 Koszyczek Wielkanocny;

 Bocian i żaba- zapoznanie dzieci z postaciami, wyglądem bociana i żabki, zwrócenie uwagi na 

charakterystyczne cechy wyglądu, sposób poruszania się i zachowania;

 Nauka piosenek: ,, Była sobie żabka mała”, ,,Bocian”, ,,Pierwiosnek”;

ROZWÓJ SPOŁECZNY I EMOCJONALNY

 Rozwijanie umiejętności dłuższego skupienia uwagi na jednej czynności oraz kierowanie uwagi na

wybrane bodźce;

 Nauka poszanowania zabawy innego dziecka- czuwanie nad zgodną zabawą;

 Modelowanie pozytywnych i adekwatnych zachowań- zwracanie uwagi na zwroty grzecznościowe.

PRZYZWYCZAJENIA I NAWYKI

 Porządkowanie zabawek po skończonej zabawie;

 Wyrabianie nawyku zgodnej zabawy- zwracanie uwagi na nie zabieranie zabawek innym;

 Kontynuacja wspomagania nauki w piciu z kubka i posługiwaniu się łyżką;

 Korzystanie z nocnika.


