
PLAN PRACY OPIEKUŃCZO -WYCHOWAWCZEJ NA
MIESIĄC MARZEC

GRUPA 3

1. Rozwój fizyczny:

-  Zabawy  ruchowe  w  kółeczku  do  piosenek  „Stary  niedźwiedź”,
„Balonik”, „Pociąg”.

-  Zabawy  naśladowcze  do  piosenek  -  maszerowanie  przy
akompaniamencie bębenka i tamburyna.

-  Tor przeszkód z użyciem krzesełek,  stojaków plastikowych,  tunelu,
woreczków oraz koła hula-hop.

- Zabawy ruchowe przy użyciu chusty animacyjnej.

  

 

     2. Rozwój psychiczny:

-  Wprowadzanie  dzieci  w  świat  wartości  uniwersalnych  poprzez
czytanie bajek, wspólne omawianie ich treści oraz ilustracji.

- Zabawa w języku migowym (utrwalanie poznanych wyrazów).

3. Rozwój muzyczny:

- Rozróżnianie instrumentów muzycznych po dźwięku;

- Wystukiwanie różnych rytmów;

- Granie na instrumentach muzycznych do wybranych utworów.
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4. Rozwój manualny:

- Układanie różnych budowli z klocków;

- Kolorowanie obrazków o tematyce zimowej „Karmnik”.

5. Rozwój społeczno-moralny:

- Zachęcanie dzieci do wspólnej zabawy.

- Doskonalenie umiejętności zbierania i odkładania zabawek na miejsce.

- Zapobieganie negatywnym kontaktom w grupie.

6. Rozwój estetyczno-higieniczny:

- Przestrzeganie zasad prawidłowego zachowania się przy stole.

- Samodzielne spożywanie posiłków.

- Mycie rączek i buzi przed i po posiłku.

-Wyrabianie  nawyku  używania  form  grzecznościowych:  „proszę”,
„dziękuję”, „przepraszam”.
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