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ZABAWY RUCHOWE O CHARAKTERZE GIMNASTYCZNYM

Nauka pokonywania przeszkód, oraz pobudzanie do kucania, schylania poprzez:
- sięganie po zabawki ustawione w pewnej odległości,
- ustawianie przeszkód z zabawek, próba przechodzenia przez taką przeszkodę,
- zachęcanie do raczkowania przez tunel

ZABAWY  UMUZYKALNIAJĄCE

Zachęcanie do poruszania się w rytm muzyki w czasie zabaw:
- śpiewanie rytmicznych piosenek przez opiekunkę, zachęcanie do naśladowania prostych 
ruchów,
- próba trzymania się za ręce w parach i nauka obracania wokół własnej osi,
- śpiewanie piosenek o treści wiosennej, inscenizacja śpiewanego tekstu opiekunki i 
dziecka

ZABAWY DYDAKTYCZNE

Wprowadzanie słownictwa związanego z wiosną, rozwój mowy biernej:
- opowiadanie o wiośnie przy jednoczesnym pokazywaniu krajobrazu wiosennego na 
obrazkach,
- zachęcanie do powtarzania sylab : kra- kra, kle- kle, kum- kum czyli głosów zwierząt,
- próba wprowadzania do codziennych czynności poleceń typu: nie wolno, podaj, chodź

ZABAWY MANIPULACYJNO- KONSTRUKCYJNE

Składanie prostych kilkuelementowych układanek, oraz doskonalenie chwytu pęsetowego
- wkładanie, wyciąganie mniejszych elementów z dużych pojemników,
- próba chwytania dwoma palcami małych papierowych kulek,
Manipulowanie zabawkami interaktywnymi w celu odpowiedniego kształtowania słuchu i 
wzroku


