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ROZWÓJ RUCHOWY I MUZYCZNY 

 Zapoznanie dzieci z piosenkami o tematyce wiosennej „Tam daleko, gdzie wysoka 

sosna”, „W naszym ogródeczku”, „Już wiosna nadchodzi”. 

 Zabawy naśladowania w kole: „Deszczyk pada”, „Wieje wiatr”, „Świeci słoneczko”. 

 Poranna gimnastyka” podskoki, przysiady, skłony, pajacyki. 

 

 

ROZWÓJ MOWY I MYŚLENIA, POZNAWCZY 

 „Wiosna”- zapoznanie dzieci z nową porą roku- omawianie ilustracji oraz czytanie 

bajek. 

 „Idą Święta”- wprowadzenie dzieci w atmosferę zbliżających się Świąt, zapoznanie 

z symbolem Wielkanocy- kurczaczek, króliczek, pisanki, baranek. 

 Bocian i żaba- zapoznanie dzieci z postaciami bociana i żabki, zwracanie uwagi 

na charakterystyczne cechy wyglądu, sposobu poruszania się i zachowania. 

 Nauka piosenki „Wsiadaj zimo na sanki”.  

 

ROZWÓJ MANIPULACYJNO-KONSTRUKCYJNY 

 Piramidy, układanki, labirynty- usprawnianie chwytu precyzyjnego i koordynacji 

wzrokowo-ruchowej. 

 Klocki plastikowe, drewniane- piętrzenie, segregowanie, budowanie. 

 „Witamy Panią Wiosnę”- witamy Panią Wiosnę w naszej grupie. Wspólne tańce 

oraz pogadanka na temat wiosny. 

 Zabawy w kąciku tematycznym- zabawa w gotowanie, sklep, fryzjera itp.                                               

- naśladowanie czynności pokazywanych przez Panią Opiekunkę. 

 

ROZWÓJ WYCHOWAWCZY I OPIEKUŃCZY 

 Utrwalanie pozytywnych zachowań w grupie. 

 Wpajanie nawyków grzecznościowych, higienicznych i porządkowych m.in.: rytuał 

powitania i pożegnania, porządkowanie zabawek, mycie rączek i buzi. 

 Doskonalenie umiejętności prawidłowego reagowania na polecenia i prośby Pań 

Opiekunek. 

 Przyzwyczajanie do nocnikowania- używani pozytywnych komunikatów i gestów. 



 

Wsiadaj zimo na sanki 

Wsiadaj zimo na sanki 

i uciekaj już.  

Zabierz śnieżne bałwanki, 

zabierz wiatr i mróz. 

Ref.: Rękawiczki i czapki 

pochowamy do szafki. 

Na spacerek pójdziemy,  

Nie zmarzniemy już. 

A ty zimo uciekaj 

za górkę, za las 

I nie marudź, nie zwlekaj, 

już na wiosnę czas. 

Ref.: Rękawiczki i czapki 

pochowamy do szafki. 

Na spacerek pójdziemy, 

Nie zmarzniemy już. 

  


